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 دبیر: سحر بهرام زاده 

        کبیسه سال        

 

   است  خاک  از  چاه پرکردن  معنی به کبس ریشه از  کبیسه

 

(  سال چند  کسر  تجمیع بعلت تاخیر ) عمومی سالهای نقصان رفع برای که روزهایی  یا روز   تعداد به شماری، گاه در  و

   شودمی گفته کبیسه افزایند، می معینی سال  بر  دیگر، سالهای به نسبت خاص سالهای نقصان رفع یا آن  واقعی مقدار  از 

 

 . باشد شده افزوده آن  بر  نقصان مقدار  که  است سالی کبیسه سال و

 

 اید؟ ­می وجودبه چگونه  و چیست  کبیسه سال     

  پوشی چشم  ساعت  ۶ این  از  قدیم هایزمان در .  است ساعت شش   و روز   ۳۶۵  شمسی سال دانیدمی که طور همان

  از یکی که آمدمی وجودبه دیگری مشکلات تصمیم  این پی در. گرفتندمی نظر  در   کامل روز  ۳۶۵ را  سال  و کردندمی

 . بود جدید  سال شروع شدن جا جابه هاآن ترینمهم

 

  داشته روز   ۳۰  روز، ۲۹ جایبه ماه این و شود اضافه اسفند یعنی سال ماه ترینکوتاه پایان به روز یک که زمانی     

  روز،   ۲۸ جایبه ماه این  و دهدمی رخ فوریه ماه برای اتفاق این میلادی، تقویم در . گویندمی کبیسه سال  آن  به باشد،

 اتفاق این. دارند توافق آن درباره جهان کشورهای اکثر  و است المللیبین کبیسه سال رو  این از . شودمی روزه۲۹

 . دارد   وجود سال یک در  روز   ۳۶۶  معمول، روز   ۳۶۵  جایبه که دهدمی رخ  بار یک سال  ۴ هر  تقریبا  

 

            

 

 است؟  روز چند  و چیست کبیسه سال        

 

  و هادانریاضی تاکنون گذشته از  که  طوری. است  ریاضی  و نجوم علم در  موضوعات ترینجذاب از  یکی کبیسه سال

 به همواره افراد  این. شودمی محاسبه چگونه و است روز   چند کبیسه سال   که شدند  این جذب زیادی هایشناسستاره

 را تقویم هایماه و هاهفته روزها،  آن واسطه به و  پرداختندمی خورشید و ماه ازجمله آسمانی اجرام حرکت بررسی 

  و زیاد هایشباهت  که شد تنظیم قمری و شمسی میلادی، هایتقویم ها،آن محاسبات  طبق. کردندمی ریزیبرنامه

.  دهدمی رخ  بار یک سال  چهار  هر  که است  کبیسه سال ها،تفاوت این  از  یکی. دارند یکدیگر  به نسبت  جزئی هایتفاوت 

  آشنا هم قمری و شمسی   سال تفاوت با فوق موارد بر علاوه  تا باشید همراه فلایتیو با مطلب این انتهای تا کنیممی پیشنهاد

 .شوید

 



 اید؟ ­می وجودبه چگونه و چیست کبیسه سال      

  پوشی چشم  ساعت  ۶ این  از  قدیم هایزمان در .  است ساعت شش   و روز   ۳۶۵  شمسی سال دانیدمی که طور همان

  از یکی که آمدمی وجودبه دیگری مشکلات تصمیم  این پی در. گرفتندمی نظر  در   کامل روز  ۳۶۵ را  سال  و کردندمی

 . بود جدید  سال شروع شدن جا جابه هاآن ترینمهم

  روز   ۳۰ روز، ۲۹ جایبه ماه این و شود اضافه اسفند  یعنی سال  ماه ترینکوتاه پایان به روز  یک که زمانی      

  ۲۸ جایبه ماه این و دهدمی رخ فوریه ماه برای اتفاق  این میلادی، تقویم در. گویندمی کبیسه  سال  آن به باشد،  داشته

  این. دارند  توافق آن درباره جهان کشورهای اکثر  و است المللیبین کبیسه سال  رو این  از . شودمی روزه۲۹  روز،

 . دارد وجود سال  یک در روز ۳۶۶ معمول، روز  ۳۶۵ جایبه که دهد می رخ  بار یک سال ۴ هر  تقریبا   اتفاق

 

  اعتدال  شروع و فروردین اول از کهاین جای به جدید سال  اضافی،  ساعت  ۶  نگرفتن نظر  در  با دیگر  بیان به      

  سال،   چند گذر از بعد بود ممکن و رفت می عقب به هم  طور  همین و شدمی آغاز  اسفند ۲۶ از  شود،  آغاز  بهاری

  سال  کردن شروع  زودتر   و گرد عقب جای به که  شد  آن  بر  تصمیم علت همین به . باشد تابستان در  جدید  سال  شروع

  اول یعنی، خود  اصلی نقطه در  جدید  سال شروع  و شود اضافه اسفند به روز  یک بار،  یک سال چهار هر جدید،

 . داریم روزه  ۳۶۶  سالی  بار  یک سال چهار هر بنابراین. بماند باقی فروردین

 

 داریم؟  کبیسه سال  چرا      

 که بگوییم باید پاسخ در  داریم؟ کبیسه سال چرا که آیدمی وجودبه سوال  این اما  چیست؛ کبیسه سال  که گفتیم تر قبل کمی

  چرخش.  است وابسته زمین  شیب و  خورشید  دور  به زمین  حرکت ،فصل تغییر  به میلادی و شمسی  تقویم تعیین اساس

  در . برد می زمان ثانیه 45 و دقیقه 48 و ساعت 5  و روز  365 یا روز  365٫242189 حدود  خورشید  دور  به زمین

.  شود می آغاز فروردین  ماه در بهاری اعتدال  از  که  داشت خواهیم  Tropical year یا تروپیکال سال یک حالت این

  شدناضافه شاهد  بار،یک سال   چهار  هر  تقریبا   اما شود؛می گرفته نظر  در  روز  365 تقویم، در  سال هر  رو  این از 

 . هستیم اسفند ۲۹ تاریخ  به کبیسه روز  یک

 

  خورشید دور به خود  زمستانی انقلاب زمین  کهاین از  قبل  ساعت  6 حدود تقویمی سال هر نگیرد، صورت امر این اگر 

  به. شویممی خارج  فصول با هماهنگی از  و دور  Tropical year از  آرامی به نتیجه در . شود می شروع کند،  کامل را

  بیفتد، اتفاق این مدتی برای دهیم اجازه اگر . شودمی  منحرف تقویم روز  24 حدود  سال، 100 طول در  که صورت این

  پاییز  اواسط را  کریسمس جشن  هااروپایی و پاییز  میانه در  را  نوروز  عید قرن،  چند فاصله در  شمالی کرهنیم اهالی

 . گرفت خواهند  جشن


